LOS SEIS ELEMENTOS ESENCIALES PARA LA TRANSICION DE LA ATENCION MEDICA™ 3.0

Modelo de resumen médico y plan de atencion
meédica de emergencia

Este documento debe compartirse con el joven/joven adulto y los padres/cuidadores.
Adjunte el registro de vacunas a este formulario.

INFORMACION DE CONTACTO

Nombre preferido Nombre legal

Fecha de nacimiento Idioma preferido

Direccion

Teléfono celular/teléfono de casa Mejor horario para llamar

Correo electrénico Mejor manera de ponerse en contacto (texto, teléfono, etc.)
Seguro o plan de salud Niimeros de identificacién y grupo

Nombre del padre/cuidador Vinculo Teléfono

COMPARTA CUALQUIER INFORMACION ESPECIAL QUE EL JOVEN/JOVEN ADULTO O EL PADRE/

CUIDADOR QUIERA QUE LOS MEDICOS SEPAN (por ejemplo, disfruta del béisbol, toca el piano).

PLAN DE ATENCION MEDICA DE EMERGENCIA

] Documentos legales de toma de decisiones [0 Plan de preparacion ante desastres completado
limitada disponibles, si son necesarios

Contacto de emergencia Vinculo Teléfono

Lugar preferido de atencion médica de emergencia

Consideraciones en relacion

Problemas que se presentan con frecuencia Examenes recomendados g e S

Transicién hacia un enfoque de atencién médica para adultos sin cambiar de médico ’§. \
' Los Seis Elementos Esenciales para la Transicion de la Atencion Médica™ 3.0

© 2020 Got Transition®. El uso no comercial esta permitido, pero se requiere la atribucion a Got Transition para cualquier uso, copia o adaptacion. H [][ I[a "SI“[]"@



LOS SEIS ELEMENTOS ESENCIALES PARA LA TRANSICION DE LA ATENCION MEDICA™ 3.0

Modelo de resumen médico y plan de atencion
meédica de emergencia (Continuacién)

ALERGIAS Y PROCEDIMIENTOS QUE DEBEN EVITARSE
Alergias Reacciones

Deben evitarse Motivos

0 Procedimientos médicos

O Medicamentos

DIAGNOSTICOS Y PROBLEMAS ACTUALES
Problema Detalles y recomendaciones

L1 Diagnéstico primario

L] Diagnéstico secundario

1 Comportamiento

O Comunicacion

[ Alimentacién y deglucién

O Audicién/vision

0 Aprendizaje

[ Ortopédico/musculoesquelético

O Anomalias fisicas

[ Sistema respiratorio

O Sistema sensorial

O Vitalidad/cansancio
] Otros

MEDICAMENTOS

Medicamentos Dosis Frecuencia Medicamentos Dosis Frecuencia
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LOS SEIS ELEMENTOS ESENCIALES PARA LA TRANSICION DE LA ATENCION MEDICA™ 3.0

Modelo de resumen médico y plan de atencion
meédica de emergencia (Continuacién)

MEDICOS

Nombre del médico Especialidad principal y subespecialidad
Clinica u hospital Teléfono Fax
Nombre del médico Especialidad principal y subespecialidad
Clinica u hospital Teléfono Fax

CIRUGIAS, INTERVENCIONES Y HOSPITALIZACIONES ANTERIORES

Fecha Cirugia/intervencion/hospitalizacion

Fecha Cirugia/intervencion/hospitalizacién

ESTADO GENERAL DE BASE

Signos vitales:

Altura Peso RR HR BP

Estado neurolégico

EXAMENES DE LABORATORIO Y RADIOGRAFIAS MAS RECIENTES

Examen Resultado Fecha
Examen Resultado Fecha
Examen Resultado Fecha

EQUIPOS, APARATOS Y TECNOLOGIA DE APOYO

[0 Gastrostomia [J Silla de ruedas Monitores:
[ Traqueotomia O Ortopedia 1 Apnea
[J Succiones [0 Muletas 0 o,

[0 Nebulizador [0 Andador [0 Cardiaco
[J Dispositivo de comunicacion [ Otro(s): [J Glucosa

1 Asiento adaptado
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LOS SEIS ELEMENTOS ESENCIALES PARA LA TRANSICION DE LA ATENCION MEDICA™ 3.0

Modelo de resumen médico y plan de atencion
meédica de emergencia (Continuacién)

INFORMACION SOBRE LA ESCUELA Y LA COMUNIDAD

Agencia/escuela Persona de contacto Teléfono
Agencia/escuela Persona de contacto Teléfono
Agencia/escuela Persona de contacto Teléfono

PROXIMOS PASOS IMPORTANTES

Proximo(s) paso(s)

Proxima(s) consulta(s)

Firma del joven/joven adulto Fecha

Nombre en letra imprenta Teléfono

Firma del padre/cuidador Fecha

Nombre en letra imprenta Teléfono

Firma del personal de atencion médica o del médico Fecha

Nombre en letra imprenta Teléfono
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